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Cada día es más aceptado por la comunidad cientí�ca, especí�camente por la

rama de la medicina, que existe una correlación entre las emociones y las

enfermedades. Esta conexión entre el estado emocional y la salud se conoce

como somatización de las emociones.

Ya hace más de 5000 años, en los tratados de Medicina Tradicional China, se

mencionaba esta relación, así como en la Medicina Tradicional India y en

particular en la medicina de la Ayurveda, también relaciona los bloqueos

emocionales con el desarrollo de enfermedades que están estrechamente

relacionadas con las funciones de los chakras

En los años 1980, el Dr. Ryke Geerd Hamer, un médico alemán, llevó a cabo una

extensa investigación con pacientes de diversas condiciones y formuló su tesis

conocida como las "5 Leyes Biológicas de la Medicina". En esta tesis, explicaba

en detalle cómo una persona que experimenta una situación traumática

inesperado, muy aguda, dramática, vivida con sentimiento de soledad y que

representa una amenaza real o simbólica para su supervivencia, desarrolla una

enfermedad más o menos grave después de aproximadamente 21 días.

Desde estas perspectivas se puede determinar el origen emocional de una

enfermedad y esto es en lo que somos especialistas en VICTORIA CADARSO

TEAM.

Para trabajar las emociones, seguimos fundamentalmente la línea de la

Medicina Tradicional China, en concreto el concepto de los 5 elementos y los

órganos y emociones asociados a cada elemento y como cuando una emoción

asociada a un elemento se desequilibra causa un desequilibrio en el órgano

asociado.
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Esperamos que los dos grá�cos que presentamos a continuación sean

clari�cadores y que comprendas que, si estás manifestando una dolencia

especí�ca, puedes identi�car la emoción que está activando la enfermedad y

trabajar en ella con la ayuda de un terapeuta.
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En el primer gra�co de arriba, encontraras los órganos asociados a cada

elemento y en grá�co de debajo, encontraras las emociones asociadas a cada

órgano. 

Veras que hay emociones positivas y negativas asociadas a cada elemento y a

los órganos que comprenden. Esto quiere decir que las emociones negativas

desestabilizan el órgano creando enfermedad y las positivas ayudan a que

vuelva a su estado de salud.
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Recomendamos trabajar con un psicólogo capacitado en las técnicas y

herramientas de la Psicología Energética, ya que ellos combinan técnicas

milenarias con las terapias más vanguardistas de la Psicología moderna para

abordar de manera integral el aspecto emocional de las enfermedades.

Recuerda que cada persona es única y el proceso de sanación puede variar. Es

importante buscar el apoyo adecuado y encontrar un enfoque terapéutico que

resuene contigo para trabajar en el desbloqueo emocional y promover la salud

integral.

Si te sientes enfermo y quieres trabajar los posibles desencadenantes psíquicos

de tus malestares, comunícate con nosotros en el +34 685 903 993 y te

orientaremos para abordar tu problema de la forma más rápida y e�caz.


